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Maria Isabel Junceiro
Agrupamento de Escolas de Marvao

No presente ano letivo 2014-15, quatro
turmas do Agrupamento de Escolas do
Concelho de Marvao (8° e 9° anos), no
ambito das tematicas abordadas na
disciplina de Geografia, aderiram ao
projeto “Energia com vida”, promovido
pela EDP e que ja vai na 5 edigao.

Tendo em conta a selecio de trés das
tematicas  possiveis, formaram-se trés
equipas constituidas da seguinte forma:

Equipa 1: alunos do 9° ST - “
Esperanga a Diferenga”

Turma do 9° ST da EBI ¢/ JI Dr. Manuel
Magro Machado (escola polo) do AECM

O facto de em Santo Anténio das Areias
ter aberto um lar da APPACDM, destinado
a pessoas portadoras de deficiéncia,
despertou o interesse dos alunos para
conhecer melhor a instituicio e o seu
funcionamento e poder conviver com o0s

seus utentes de forma solidaria, levando-
lhes algum conforto e esperanca.

Os  seis elementos da  equipa,
desenvolveram as seguintes agoes:

e Visitas a Instituicio APPACDM,
em dias diferentes, para assistir a
atividades de rotina diversas e
colaborar nas mesmas, como
voluntarios;

e Interagdo com os utentes e ajuda-
los a participar nas atividades;

e DPreparacao de atividades de
animacao e dinamizacdo de uma
tarde de animagao, proporcionando
alguns momentos agradaveis aos
utentes (uma tarde diferente);

e Elaboracio de um trabalho (filme e
uma apresentacao em PowerPoint)
com as evidéncias recolhidas, pelas
duas turmas da equipa.

Este projeto possibilitou o contacto com
uma realidade diferente. A interacio com
pessoas portadoras de deficiéncia foi uma
experiéncia bastante positiva, pois 0s
alunos sentiram que conseguiram levar um
pouco de animo aos utentes da
APPACDM e de certa forma contribuiram
para que os mesmos tivessem alguns
momentos diferentes e de convivio. Este
projeto despertou nos elementos da equipa
o espirito solidario e a vontade de
continuar a desenvolver um trabalho
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voluntario junto de quem precisa de ajuda Os elementos da equipa, ficaram

e tem os mesmos direitos que qualquer ser motivados para desenvolver trabalho, de

humano. voluntariado, na APPACDM, sempre que
poderem.
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Equipa 2: alunos do 8° ano — “ Idosos no
coragdo”

Turma do 8° ST da EBI ¢/ JI Dr. Manuel
Magro Machado (escola polo) do AECM

Turma do 8° A da EBI ¢/ JI de Ammaia-
Portagem (escola sede) do AECM

O facto de Marvio ser um concelho
bastante envelhecido, despertou o interesse
por conhecer melhor essa realidade e as
ofertas de apoio aos idosos do concelho.
Também a vontade de agir e ser solidarios
com um grupo que necessita de atengdo e
com o qual ainda se pode aprender muito.

A Equipa quis conhecer melhor a realidade
populacional do concelho onde reside,
tema que ja desde o ano letivo anterior lhes
desperta a atengdo. Assim, partiram a
descoberta de informacdo para conhecer a
realidade e as condi¢oes de vida dos idosos
do concelho, quais as ofertas de apoio que
estdo previstas e em funcionamento para
este grupo etario.

E através de uma acdo voluntaria, com
idosos do  concelho de  Marvao,
desenvolveram o seguinte intervengao:
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e Visitar aos lares de apoio aos
idosos de Marvao para assistir a
atividades de rotina diversas;

e Interacdo com os utentes e ajuda-
los e participar nas atividades;

e DPreparagio de atividades de
animacdo e sua dinamizacio,
proporcionando alguns momentos
agradaveis aos utentes (uma tarde
diferente), em dois dos lares. A
turma da escola sede dinamizou
uma tarde no Lar de S. Salvador da
Aramenha, no dia 15 de abril. A
turma da escola pdlo dinamizou
uma tarde no Lar da Casa do Povo

de Santo Anténio das Areias, no
dia 20 de abril;

e Flaboragao de um trabalho (filme e
uma apresentagio em Power

Point), com as  evidéncias
recolhidas, pelas duas turmas da
equipa.

Os alunos gostaram de realizar este
projeto, principalmente porque, sendo
Marvio um concelho bastante envelhecido,
o contacto com este grupo de populagao
permitiu:

e Conhecer a realidade e a forma
como vivem os idosos do
concelho;

e Sentiram que foram muito bem
recebidos pelos utentes e pelos
funcionarios das varias instituicoes;

e Sentiram-se Uteis ¢ conseguiram dar
um pouco de animo aos idosos
com quem comunicaram;

Com esta intervencao acabaram por
aprender e também transmitir
conhecimentos. A equipa considerou que
todo o trabalho desenvolvido valeu a pena,
pois foi muito gratificante pelos sortisos
que conseguiram ver nos rostos dos idosos
com quem estiveram alguns momentos.

Os elementos da equipa ficaram motivados
para continuar a desenvolver trabalho de
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voluntariado nos lares que visitaram,
sempre que puderem.

Também procurarao defender sempre os
direitos humanos de pessoas idosas e
contribuir para o seu bem-estar, evitando a
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solidio e  wvalorizando  os  seus
conhecimentos e a experiéncia de vida.

Querem também voltar a participar na
proxima edi¢ao do Projeto, se for possivel.

Maria Isabel Junceiro



PROFFORMA N° 16 — Junho 2015 5 Edigao do Projeto “Energia com vida”

Maria Isabel Junceiro



PROFFORMA N°16 — Junho 2015

Equipa 3: alunos do 9°A — “ Brigada
Ambiental”

Turma do 9° A da EBI ¢/JI de Ammaia-
Portagem (escola sede) do AECM

Face as preocupagdes relacionadas com os
problemas ambientais da sociedade atual e
a crescente necessidade de contribuir para a
sustentabilidade ambiental do planeta, os
alunos da turma selecionaram esta
tematica. Pensando no seu concelho, a
equipa propos-se demonstrar que no
concelho de Marvao ainda existe qualidade
de vida em termos ambientais. Numa visita
port varios locais do concelho ¢ facil provar
que em cada lugar do concelho de Marvao
se encontram vestigios da histéria que se
tém mantido ao longo do tempo e que é
importante continuar a preservar. Sendo
Marvio um concelho com  muitas
potencialidades turisticas, é fundamental
que se continue a garantir o que de melhor
existe e que faz deste concelho um lugar
que vale a pena Descobrir, Preservar e
Valotizar.

A equipa dispés-se a ser em Marvao a
“brigada em acdo pela preservacio da
qualidade ambiental do concelho”.

Ao longo do desenvolvimento do projeto,
a equipa registou a seguinte intervengao:

e Visita a varios lugares do concelho
e registo fotografico de locais de
interesse;
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e Organizagio e divulgacio de uma
visita guiada a um local de interesse
a selecionar no concelho;

e Concretizagio da Visita “Ao
Complexo Arqueologico de
Vidais”, no dia 22 de abril
(participaram cera de 30 pessoas e
foi guiada pelo Professor Jorge
Oliveira, da Universidade de
Evora). Ainda  aguardam a
marcagao de outras datas para fazer
essa visita cerca de 75 pessoas que
se inscreveram (alunos e adultos da
comunidade educativa);

o Elaborar um trabalho (filme) de
promog¢ao ambiental do concelho

de Marvio, com as evidéncias
recolhidas.

Apbs a realizagao deste trabalho, a equipa
refletiu e, em conjunto, avaliou como
muito positivo todo o trabalho realizado e
a atividade desenvolvida, pois concluiram
que Marvao é um concelho onde o meio
ambiente ainda nao é um grande problema
e podemos considerar que a sua
sustentabilidade ambiental é ainda bastante
razoavel.

Também, consideram importante preservar
todo o seu patriménio natural, histérico,
cultural e ambiental, pois sem duvida que ”
Marvao é um concelho a Descobrir, Preservar e
Valorizar”. Assim, a equipa compromete-se
a zelar por Marvio como uma verdadeira
“brigada ambiental”, estando atentos a
tudo o que se passa e procurando agir
sempre que necessario para continuar a
promover o melhor que estas terras
alentejanas tém e a “lutar” pela sua
qualidade ambiental.

Os elementos da equipa, ficaram
motivados para continuarem a desenvolver
trabalho de voluntariado em defesa da
preservagao ambiental do concelho de
Marvao sempre que puderem.
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Resultados do Projeto “Energia com
Vida”

do Agrupamento de Escolas do
Concelho de Marvao (AECM)

Todas as equipas elaboraram um filme que
publicaram no Youtube e enviaram os
respetivo link, juntamente com outras
evidéncias e fichas de projeto para a
Equipa responsavel pelo projeto a nivel
nacional para que todo o trabalho fosse
apreciado.

E foi com agrado que, no dia 22 de maio,
recebemos um email da equipa do projeto
com a seguinte informagao:

“Parabéns!

No ambito do projeto energia com vida -
escolas  solidarias, promovido  pela
Fundacio EDP, é com enorme satisfacao
que comunicamos que nesta 5.%edi¢do a sua
escola foi Qualificada! Desde o inicio do
ano letivo foram mais de 300 as escolas,
como a sua, que responderam ao desafio
energia com vida e AGIRAM! Nem todas
conseguiram chegar até ao fim, a sua
encontra-se no grupo das 84 escolas que
conseguiram  QUALIFICAR os seus
projetos (veja a lista de apuramento em
anexo).”

E, no dia 03 de junho, os alunos das trés
equipas,  deslocaram-se a  Lisboa,
acompanhados de trés professoras, para
participar no Evento Final do Projeto
“Energia com vida”, que decorreu no
Museu da Eletricidade. Esta foi uma
experiéncia que ficara sempre nas
memorias dos alunos e constituiu um
momento de partilha entre os participantes
das escolas qualificadas a nivel nacional.
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Painel do Agrupamento de Escolas de
Marvao da Exposi¢ao do Evento Final

Dia 03 de junho de 2015 / Museu da
Eletricidade - Lisboa
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Casa do Povo de SAA; ao Lar de S.
Salvador da Aramenha, ao Lar de
Nossa Senhora da Esperanca, no
Porto de Espada; a Santa Casa da
Misericordia de Marvio; ao Centro
de Convivio da Escusa; ao
Professor  Jorge  Oliveira, da
Universidade de Evora; a direcio
do AECM; aos professores que
trabalharam com os alunos e
colaboraram em varias etapas dos
projetos  desenvolvidos  (Carlos
Castelinho, Sofia Castro, Cristina
Apolinario, Alzira Varela, Teresa

Coutinho,  entre  outros); a

professora  Bibliotecaria  (Carla

Para que este projeto se concretizasse, Cordeiro), que publicou os filmes

varios foram os patceiros que colaboraram dag turmas  no _YOU_‘tUbe3 aos

e a0s quais muito agradecemos, a saber: assistentes  operacionats - ¢ a0s

encarregados de educacio que

e 2 Camara Municipal de Marvao; ao direta ou diretamente colaboraram.

Centro de Saide de Marvao, 2

APPACDM, em SAA; ao Lar da A todos o nosso Obrigado!
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